Eine saubere Sache

»Popodusche« auf dem Vormarsch

Allgdu - Was ist denn eigentlich
ein Dusch-WC? Ein Bidet — oder

mehr? An dieser Stelle méchten

wir lhnen ,Geschichte® erldu-
tern. Wer dann hinter die Kulis-
sen schauen will, kann sich
beim Tag der offenen Tiirbei der
MZ-Handelsagentur am Sams-
tag, 26.April, im Handwerkshof
Sonthofen, An der Eisen-
schmelze 11, ab 10 Uhr die
Maoglichkeit weiter informieren
—und ein Dusch-WC ,in Natu-
ra“ sehen.

Analhygiene und Toilettenkultur

Es gibt ganz alltéagliche Themen,
Uber die jeder diskret schweigt,
obwohi sie uns alle personlich an-
gehen. Spétestens, wenn die Bla-
se driickt oder der dringende
Wunsch nach dem ,groBeren Ge-
schéaft* uns auf die Toilette treibt,
sind wir alle gleich — ob alt oder
jung, ob arm oder reich, ob Mann
oder Frau...

Gesundheitliche Aspekte

Gehort das Toilettenpapier bald
der Vergangenheit an? Wer schon
einmal in Japan war, der hat sich
sicher Uiber einen Toilettensitz mit
allerhand Technik gewundert den
er so noch nicht gesehen hat.
Denn im Land der aufgehenden
Sonne sind Dusch-WCs etwas
ganz alltagliches.

Die Frage der Intimpfiege mit
Wasser oder Papier ist in Asien
und der Arabischen Welt |angst zu
Gunsten des Wassers beantwor-
tet, wahrend wir in Europa uns
nach dem Toilettenbesuch die
Hande zwar mit Wasser wascﬁen,
doch-unser Hinterteil nur mit Pa-
pier abreiben.

Vorreiter Schweiz

Wir kennen es halt nicht anders.
Mit einer Ausnahme: Den Schwei-
zern. Natlrlich, die Schweizer,
kénnte man denken, doch es
Uberrascht kaum, dass ausge-
rechnet die Eidgenossen auch in
diesem sensiblen Bereich bereits
seit 50 Jahren einen eigenen Weg
gehen. Denn in der Schweiz ist ein
Dusch-WC so gebrduchlich wie
etwa bei uns eine Spllmaschine.

Die anatomischen Gegebenhei-
ten sind die Ursache daflir, dass
auch nach dem noch so sorgfélti-
gem Abwischen mit Toilettenpa-
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Was in der Schweiz langst zum Alltag gehort, ist jetzt in Deutsch-

land ,,im Kommen*.

pier die gewlinschte Sauberkeit
nicht eintreten kann. Denn mikro-
skopisch kleine Reste von Exkre-
menten werden in die feinen Falt-
chen und Hautnischen um den
Anus herum verteilt.

Auch wenn das letzte benutzte
Papierblattchen dem prifenden
Blick standhélt, bleiben Verunrei-
nigungen zurlick, die zu folgen-
schweren Erkrankungen fiihren
konnen: Analfurunkel und Abs-
zesse sind die schmerzhaften Fol-
gen von mangelndem Versténdnis
fiir die Bedeutung einer peinlich
genauen Sauberkeit im Anaibe-
reich.

Doch endlich wird auch in
Deutschland ein Dusch-WC an-
geboten, das sich mit wenig Auf-
wand nachtréglich auf beinahe je-
des herkdmmliche WC installieren
lasst. Damit wird eine Bidetfunk-
tion direkt auf der Toilette erreicht.
Folgende Einstellungen stehen
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zur Verflgung: regelbare Wasser-
, Fon, Sitzbrillentemperatur, Inten-
sitdt Duschstrahl, Duscharmposi-
tion, Duscharm fir Damen und
Popodusche. AuBerdem sind alle
Modelle mit einer Kindersicherung
und Energiesparfunktion ausge-
stattet.

Die ,Popodusche” der MZ-Han-
delsagentur aus Sonthofen wur-
de bereits weit iber 6000-mal ver-
kauft (bei steigender Nachfrage).
Dies ist ein gutes Zeichen dafir,
dass auch wir in Deutschland im-
mer mehr Wert auf Hygiene und
damit auch auf unsere Gesundheit
legen. Hergestellt wird die ,,Popo-
dusche* Gbrigens in Sonthofen.

Mehr Informationen zu den Pro-
dukten und Bezugsquellen unter
Telefon 08321-6755998 und im
Internet www.cleanyou.eu oder
www.popodusche.de - und natlr-
lich beim Tag der offenen Tur am
Samstag, 26. April. hf
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